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Przepis na bezglutenowe
pancake

Bezgluten.pl

Sktadniki:

Sktadniki na 8 placuszkéw:
D 200mIl mieszanki Multimix marki BEZGLUTEN

1 tyzeczka proszku do pieczenia
100mIl mleka
100ml wody

Oogn

1 jajko

Dodatkowo: Masto klarowane do smazenia, liscie
swiezej miety do ozdoby i cukier lub jego
zamiennik

Przygotowanie

Wszystkie sktadniki ciasta mieszamy ze sobg, odczekujemy minute i mieszamy ponownie. tyzka
naktadamy porcje ciasta na rozgrzang patelnie z mastem, sptaszczamy i formujemy ksztatt kétka.
Smazymy ok. 5 minut z kazdej strony. W zaleznosci od preferencji mozemy podaé¢ mniej lub bardziej
wysmazone.

Gotowe pancake ozdabiamy mietg i stodzimy wedle uznania cukrem pudrem, miodem, syropem
klonowym.

Przepis pochodzi ze strony bezgluten.pl. Wejdz i sprawdz inne przepisy.
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