

















iy, iy L g
[0 vena

Owies to gwarancja diety bogatej we wszystkie —
sktadniki odzywcze dla oséb na diecie
proVena bezglutenowe]
PURE 04T RAISIO
zboze Wartosc btonnik biatka ttuszcze zelazo wapno Wit. E Wit. B1 Kwas
energetyczna foliowy
Owies 3325 kcal 10g 14,5bg 1.3g 6,3mg 43mg 1,omg 0,33mg 46pg
338 kcal 1,0¢ 6 1g 0,7g 1,2mg Bmg <0, 1mg 0,04mg 10 1pg
Ryz
Py 351 kecal 3.2g 11,3g 2.9z 4 Bmg Omig 0,3mg 0,26mg 30pg
roso
301 kecal 9.2g 1.9¢ 1,2g 1,5mg 0, 4mg : 0, 14mg 10, 1pg
Kukuryd. | 312 keal 5,8g 11,9g 2 3,8mg 18mg 0,8mg 0,6mg 295
gryka

- Wysoka zawartos¢ btonnika (w tym beta glukanu)
-Wysoka zawartos¢ biatka, witamin i mineratéw oraz wysokiej
jakosci tluszczu roslinnego




