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Sktadniki:

Sktadniki potrzebne do przygotowania ciasta:

[

[] Proszek do pieczenia Bezgluten - % tyzeczki

[
[
[
[
[
[
[
[

[] sél morska - % tyzeczki

Marchew - 200 g

Migzsz ananasa lub pieczonej dyni - 100 g
Maka ryzowa Bezgluten - 100 g

Maka ziemniaczana - 50 g

Migdaty (mielone) - 50 g

Cynamon - 1 tyzeczka

Soda oczyszczona - 1 tyzeczka

Syrop klonowy - 125 ml
Olej kokosowy - 125 ml

|:| Orzechy nerkowca - 50 g Sktadniki na krem do dekoracji:

[] wibrki kokosowe - 50 g
[] Jaja - 3 szt.

[
[

Serek Philadelphia - 125 g
Syrop klonowy - 2 tyzki

Przepis pochodzi ze strony bezgluten.pl. Wejdz i sprawdz inne przepisy.
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