
 Domowe crunchy (granola) z
płatków owsianych

Bezgluten.pl

 

Składniki:
1 opakowanie płatków owsianych BEZGLUTEN

2 kopiaste łyżki miodu

2 kopiaste łyżki masła klarowanego lub
miękkiego masła
150ml ulubionego soku np. pomarańczowego lub
jabłkowego
Ulubione dodatki: orzechy, migały, ziarna
słonecznika, suszone morele, rodzynki itp
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