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Sktadniki:
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200mI maki kukurydzianej BEZGLUTEN
Y2 tyzeczki soli

2 tyzki oliwy lub masta klarowanego

7 ptaskich tyzek gorgcej wody

2-3 tyzki masta klarowanego

Przepis pochodzi ze strony bezgluten.pl. Wejdz i sprawdz inne przepisy.
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