Przepis na makaron
bezglutenowy z pieczarkami
w sosie beszamelowym

Bezgluten.pl Sktadniki:
20 dag makaronu kukurydzianego swiderki

30 dag brunatnej pieczarki (borowikowej)
400 ml wody

1 tyzeczka marynowanego zielonego pieprzu
kilka gatgzek natki pietruszki

300 ml mleka roslinnego np. sojowego

2 tyzki oleju kokosowego

2 tyzki maki ryzowej BEZGLUTEN

[] 1tyzeczka oliwy truflowe; 1/3 tyzeczki zmielonego czarnego pieprzu

OO0 Odoododgood

[] 1/2 tyzeczki zmielonej gatki muszkatotowe;

] 1/2 tyzeczki soli

1/3 tyzeczki kurkumy

Przepis pochodzi ze strony bezgluten.pl. Wejdz i sprawdz inne przepisy.
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