
 Omlet z mąki jaglanej z
miodem i orzechami

Bezgluten.pl

 

Składniki:
 
Składniki na 2 porcje:

3 jajka

1 kopiasta łyżka mąki jaglanej BEZGLUTEN

szczypta soli

1 łyżeczka proszku do pieczenia BEZGLUTEN

Masło klarowane do smażenie

Do dekoracji: miód, orzechy
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