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Sktadniki:

Sktadniki na rozczyn:
[] 30 g drozdzy éwiezych

] 1 tyzka cukru
] s tyek letniego mleka
D 2 tyzki mieszanki Extra Uniwersalnej BEZGLUTEN

Sktadniki na ciasto:
L1 4 z6ttka

O] 4 tyzki cukru waniliowego

400 g mieszanki Extra uniwersalnej [] 1 tyzka spirytusu (opcjonalnie)

BEZGLUTEN

250 ml letniego mleka [] 5 tyzek roztopionego masta
Przygotowanie

Do miski wsypad¢ mieszanke Extra uniwersalng, wla¢ mleko i rozpoczg¢ wyrabianie ciasta. Nastepnie dodad
wyrosniety rozczyn (i spirytus), piane z zéttek, a pod koniec wyrabiania roztopione masto. Tak
przygotowane ciasto przykry¢ Sciereczky i odstawi¢ w ciepte miejsce na ok. 50 min, az podwoi swojg
objetos¢. Wyrosniete ciasto podzieli¢ na ok. 70 g czesci, z kazdej uformowac kulke (w razie zbyt luznej
konsystencji ciasto podsypywac¢ mieszanka) i ponownie odtozy¢ w ciepte miejsce do podwojenia objetosci
na ok. 30 min.

Paczki smazy¢ na rozgrzanym, gtebokim ttuszczu (umieszczajac paczki dolna powierzchnig do géry) do
zarumienienia skérki ok. 3 min z jednej strony i wytozy¢ na recznik papierowy. Wystudzone nadzia¢
ulubiong konfiturg, posypa¢ cukrem pudrem lub udekorowa¢ lukrem i posypa¢ kandyzowang skérka
pomaranczowa.

Przepis pochodzi ze strony bezgluten.pl. Wejdz i sprawdz inne przepisy.
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