
 Pasta do chleba z kaszą
jaglaną i suszonymi
pomidorami

Bezgluten.pl

 

Składniki:
 

2 kopiaste łyżki ugotowanej kaszy jaglanej
BEZGLUTEN
2 kopiaste łyżki nasion słonecznika lub orzechów

4 duże, suszone pomidory (najlepiej w zalewie)

1-2 łyżki oliwy z oliwek

Sól do smaku

Pieprz BEZGLUTEN do smaku

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Przepis pochodzi ze strony bezgluten.pl. Wejdź i sprawdź inne przepisy.

https://bezgluten.pl/../przepisy/pasta-do-chleba-z-kasza-jaglana-i-suszonymi-pomidorami
https://bezgluten.pl/../przepisy/pasta-do-chleba-z-kasza-jaglana-i-suszonymi-pomidorami
https://bezgluten.pl/../przepisy/pasta-do-chleba-z-kasza-jaglana-i-suszonymi-pomidorami
http://www.tcpdf.org

