
 Pierogi niskobiałkowe PKU -
przepis na pierogi

Bezgluten.pl

 

Składniki:
0,5 kg mąki pierogowo–naleśnikowej PKU
BEZGLUTEN
15 g zamiennika jajka niskobiałkowego PKU

5 g soli

10 g cukru

30 g oleju

300 ml wody (w razie potrzeby dodać więcej,
temperatura wody ok 20 stopni C)
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