
 Placki jaglane ze śliwką
Bezgluten.pl

 

Składniki:
 
Składniki dla 2 osób:

150ml ugotowanej kaszy jaglanej BEZGLUTEN

50-100ml koncentratu mąki domowej
BEZGLUTEN
5 dużych śliwek

50ml mleka

1 duże jajko

Masło klarowane lub olej do smażenia

Do dekoracji: cukier puder, syrop klonowy/miód,
liście świeżej mięty.
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