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Przepis na popekane
ciasteczka czekoladowe bez

Sktadniki:
Czego potrzebujesz do przygotowania
ciasteczek?
D Maka bezglutenowa (polecamy extra uniwersalng
mieszanke bezglutenowg) - 85 g
[] Kakao ciemne bezglutenowe - 25 g

D Proszek do pieczenia BEZGLUTEN - Y tyzeczki
H Masto, zimne - 25 g

] Jajko - 1, rozmiar M, zimne

D Cukier, najlepiej drobny - 80 g
L] cukier puder (do obtoczenia ciasteczek) - 40 g

Przygotowanie

Do miski wsyp make, kakao i proszek do pieczenia. Sktadniki wymieszaj tyzkg. Nastepnie dodaj pokrojone
na mate kawatki zimne masto. Zagniec ciasto reka. Do tej samej miski dodaj jajko i cukier. Ponownie
zagniec ciasto reka, tak, aby powstata jednolita masa. Uformuj kulke i owin ciasto folig spozywczg. Wt6z do
lodéwki na okoto jedng godzine, aby dobrze sie schtodzito.

Przygotuj blache do pieczenia i wytéz jg papierem. Przygotuj sobie matg miseczke z cukrem pudrem. Po
godzinie wyjmij ciasto z lodéwki, podziel je na okoto 12 czesci. Z kazdej czesci szybko uformuj mata kulke,
obtocz jg dobrze w cukrze pudrze. Tak przygotowane kulki ktadZ od razu na blaszce do pieczenia.

Piekarnik ustaw na grzanie gdéra-dét, na temperature 180°C i piecz przez 12 min. Podczas pieczenia
ciasteczka popekajg i odstonig czekoladowe wnetrze. Kazde pekniecie tadnie podkresli biaty cukier.

Po wyjeciu z piekarnika nie przektadaj ich od razu na talerz. Ciasteczka sg zbyt miekkie. Dopiero po jakims$
czas przetdz je z blaszki i zostaw do catkowitego wystygniecia.

Ciasteczka zachwycajg swoim smakiem i wygladem. Podaj je na jasnym talerzu, na ktérym beda sie
najlepiej prezentowaty. Wszystkie sktadniki do ich przygotowania znajdziesz w naszym sklepie z zywnoscia
bezglutenowg. Urozmai¢ swdj jadtospis pyszng przekaska w petni bezpieczng dla oséb z celiakig i
nietolerancja glutenu.

mermaid tails

Przepis pochodzi ze strony bezgluten.pl. Wejdz i sprawdz inne przepisy.


https://bezgluten.pl/../przepisy/popekane-ciasteczka-czekoladowe-bez-glutenu-1
https://bezgluten.pl/../przepisy/popekane-ciasteczka-czekoladowe-bez-glutenu-1
https://bezgluten.pl/../przepisy/popekane-ciasteczka-czekoladowe-bez-glutenu-1
/sklep/
/sklep/
https://www.tailmermaid.com
http://www.tcpdf.org

