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Składniki:
Mak – 1 i ½ szklanki

Mleko – ½ szklanki

Mąka ziemniaczana – czubata łyżka

Miód – 2 łyżki

Jajka – 2 szt.

Cynamon – ½ łyżeczki

Rodzynki – ½ szklanki

Kandyzowana skórka pomarańczy – 2 łyżki

Płatki migdałowe – 100 g Mąka kukurydziana Bezgluten – ½ szklanki

Aromat migdałowy – kilka kropel Masło – 100 g

Płatki owsiane Bezgluten – szklanka (można
wykorzystać także mąkę owsianą Bezgluten)

Cukier brązowy – 6 łyżek
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