
 Super szybkie ciasto jaglane
bez pieczenia

Bezgluten.pl

 

Składniki:
Składniki na ciemny spód:

400ml ugotowanej, gorącej kaszy jaglanej
BEZGLUTEN
50-100ml masła klarowanego

1 wydrążona laska wanilii

2-3 łyżki miodu

100ml karobu

 
Składniki na spód jasny:

150ml gorącej wody Dodatkowo:

1 torebka galaretki pomarańczowej
BEZGLUTEN

Wiórki ze skórki pomarańczowej

200ml serka homogenizowanego Listki świeżej mięty do ozdoby
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