
 Przepis na bezglutenowe
uszka z grzybami

Bezgluten.pl

 

Składniki:
 
Składniki ciasta:

400ml koncentratu mąki domowej BEZGLUTEN

1 łyżka masła klarowanego

200ml gorącej wody

Sól

Składniki na farsz:
20g suszonych i namoczonych dzień wcześniej
borowików

1 duża cebula  

Sól  

Pieprz BEZGLUTEN do smaku  

1 łyżka posiekanej drobno natki pietruszki
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