
 Przepis na bezglutenowe
zielone spaghetti

Bezgluten.pl

 

Składniki:

Składniki dla 2 osób:
Dowolna ilość Spaghetti Al Dente marki
BEZGLUTEN
150 ml zielonego groszku (może być mrożony)
10 listków świeżej mięty

5 łyżek oliwy z oliwek

Sól do smaku

Pieprz czarny BEZGLUTEN do smaku

Przegotowana woda

 

Dodatkowo: parmezan lub inny ser, oliwa z oliwek,
liście świeżej mięty do dekoracji
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